Rukovét’ malého zahradnika
Protoze vypéstovat zeleninu mizes i ty!
Péstovani zeleniny pro déti

Pro Vojtiska a Madlenku

Pojd’ péstovat zeleninu a bylinky
Ahoj, mila mala zahradnice. Ahoj, mily maly zahradniku.

Tési me, Ze oteviraS knizku, ktera té provede péstovanim zeleniny a
bylinek. Je prece hezké, kdyz se staraS o svou rostlinku. Zalévas ji,
okopavas, usmivas se na ni a hyckas ji. Az prijde jeji Cas, da ti tu
nejStavnatéjsi mrkev a nejkrupaveéjsi salat, jaky si kdy jedl.

AZ na jare vykoukne slunicko a roztaje snih, zemé bude vonét. Plida se

prohfeje a bude pfipravena prijmout seminka redkviCek, salatu nebo

mrkve.

Najdi si svlj maly kousek zahonku, kde budes péstovat svoji zeleninu.
Popros babicku, tatinka nebo strycka, jestli budou tak hodni a prenechaiji
ti maly kousek zahrady. S jejich pomoci vytvor sv{j vlastni prvni zahon.

Kdyz seminka zasejesS, neboj se, ukazu ti jak.

Bud’ k prirodé vnimavi. Kazda rostlinka ma své potreby. Jedna miluje
slunce a nepotrebuje zalévat. To je tfeba cibule. Druha oceni Castou

zavlahu. To je tfreba hlavkovy salat.



Péstovani zeleniny a bylinek prinese do tvého Zzivota dobrodruzstvi a
spoustu legrace. BudesS na Cerstvém vzduchu, poznas prirodni zakonitosti

a budes se radovat z vlastni Urody.

Pojd’ nahlédnout do tajl zahradniceni. Privon k probouzejici se pldé.
Nastav tvar slunicku. Usmivej se na své rostlinky a méjte se vzajemné
radi.

Tviij prvni zahon

KdyZ bydliS na venkové a ZijeS v domku s vlastni zahradkou, popros
maminku nebo tatinka, jestli ti plj¢i kousek zahond. Pro zacatek ti bude
stacit maly Ctverecek nebo obdélnik. Jestli bydliS ve mésté, mozna jezdis
za babickou, dédeckem nebo tetou na venkov. Treba budou tak hodni a
plj¢i ti kousek svych zahond. Nebud smutny ani tehdy, kdyz nemas
nikoho se zahradou. Bylinky, Spenat nebo fedkvicky vypéstujeS i na

meéstském balkoné.

Misto pro sv{j prvni zahon vyber peclivé. VétSina rostlinek ma rada
slunicko. Prohlédni si pozorné zahradu a sleduj, kam pres den dopada
nejvic slunecnich paprsk. Tam bude hezké misto na tv{j prvni zahon.

Rostlinkam se priliS nebude darit v tmavych a vihkych koutech zahrady.

Pamatuj, Zze se ti bude dobfe zahradniCit, kdyz tvlj zahonek bude
pristupny ze vSech stran. Lépe se ti bude zalévat i okopavat. Sv{j zahon

si mUzes vytycit kameny, cihlami nebo prkny.

Popros nékoho dospélého, at’ ti pomlze se zaloZzenim tvého zahonu.
Vyberte spole¢né misto. Vymérte zahonek. Jakou velikost si zvolis, je na
tobé. Pro zacatek ti mdze stacit i opravdu maly kousek — tfeba metr na

metr a pdl, kam si vysejes nékolik fedkvic¢ek, trochu mrkve nebo salatu.



Svlj zahonek vzdy mizeS rozSifit, kdyz té zahradniceni opravdu

nadchne.
Co jesté budes k zahradniCeni potrebovat?

Motycku.
Hrabicky.
Kbelik.

Konev.
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Seminka.

Pamatuj, Zze zahradnik dba o své zdravi. Nez vyjde na zahon, dobre se
oblékne. Kdyz fouka vitr, vezmi si Salu a Cepici. V 1été, kdyz praZi slunce,

nos zahradnicky klobouk, ktery té ochrani pred Upalem.
Namaluj si zahradnicky planek

Je tolik rostlinek, které mlzes péstovat. Které to budou? Zalezi na tobg,
jestli das prednost sladké mrkvi, krfupavému salatu, fizné cibuli,
pikantnim fedkvickdam nebo Stavnatému Spenatu. Péstovat mlzesS také
dyni, ktera se ti bude hodit na podzim. Bylinky m{zes zasadit do truhlikd
nebo kvétnikl a postavit je na parapet nebo na terasu. Rajcata také

péstuj v kbelikach a postav je pod stfisku, at’ na né neprsi.

Abys védél, co kam zasejeS, az vyjdesS na jare na zahradku, namaluj si

zahradnicky planek!
Potfebovat budes: pastelky nebo fixky, papir, pravitko.

Napred si napis, co vSe chces péstovat. Udélej si seznam zeleniny, kterou

na zahonek vysejes nebo vysadis.

Tv{j planek mlze vypadat treba takto






