Strucné o boomwhackers

Jedna se o moderni obdobou tradi ¢€né vyuzivaného xylofonu nebo metalofonu. Velkou
vyhodou pro pot Feby moderniho vyu €ovani je moznost zapoijit vice d éti sou €asné. Dilezita je
také nutnost vzajemné spoluprace. R Gzné znéjici trubice dokdzou zpest Fit hodiny hudebni
vychovy a Zak am zabavnou formou zprost Fedkovat nauku o notach. Vyuka s boomwhackers je
snadna i pro mén & muzikaln & nadané u Citele.

Boomwhackers jsou rzné dlouhé barevné trubice, které po Uderu vydaji ton, pro ktery jsou urceny.
Kazda trubice vydava jiny ton. Aby byly jednotlivé trubice a jejich tdny snadno rozpoznatelné, jsou
barevné odliSeny.

K dosténi jsou sady, které lze vzajemné kombinovat a vytvofit z nich az dvouapUloktavovou
chromatickou sestavu (c — g°).

Nejen pro méné hudebné nadané jedince, ktefi chtéji vytvafet vlastni hudbu, existuje sada, ktera
obsahuje tény C’-D’-E’-G’-A’-C” (hlavni pentatonicky set pro stupnici C -dur). Tény tak lze libovolné
kombinovat a stéle ladi. Diky tomu dok&zi déti spontanné vytvofit rizna originalni pohybové-motoricka
vystoupeni.

Pokud vezmeme v Uvahu fakt, Zze pro jedno dité staci jedna az dvé trubice, neni pofizovaci cena
boomwhackers nijak zavratna.

Seznamte déti s trubicemi a tvorenim zvuku

Trubici mUzete rozezvudet:

e Udery trubici o cokoli (o0 nohy, o zem, o lavici ...)

* Udery trubici o sebe — vznika dvojzvuk

» soucasnymi Udery vice trubic o sebe (dvé trubice pfipevnime k néjaké ¢asti téla napf. k noham, v
kazdé ruce mame jednu trubici a udefime soucasné) vznika ¢tyfzvuk

 vibracemi mezi chodidly

Dejte détem trubice do rukou a nechte je spontanné zkusit tvofit zvuky. Déti jisté pfijdou na mnoho
riznych zplsobd, jak rourky rozezvuget.

Ve skupinkach se pak mohou zaci snazit vytvofit urcité zvuky, nalady, poc¢asi ... apod.
Dulezité je, naucit déti rozliSovat, kdy mohou hrat a kdy musi byt ve tfidé naprosté ticho a nikdo nesmi

s trubice pouzivat. Zvolte si napfiklad néjaky signalek na bazi pokynu ,Stronzo“. Doporucujeme slovni
signal doplnit jeSté o vizualni signal (napf. zvednuti ruky), zvukovy povel mohou Zzaci snadno



preslechnout. Opomenuti tohoto pravidla muze zpasobit nekontrolovany hluk, ktery bude ucitelka stézi
prekfikovat.

Hry pro manipulaci s trubkami

Kdyz déti dostanou trubky do rukou, zaénou zkouSet, co s timto predmétem dokazi a k ¢emu vSemu je
Ize vyuzit. Zafadte proto do hodin také razné pohybové hry s trubkami, ve kterych jde predevSim o
manipulaci, mizete pouzit rizné obmény pohybovych her s ty¢emi. Napf. pomoci dvou trubek uchopit
tfeti trubku a prenést ji na dané misto; déti si stoupnou do kruhu, kazdy chyti jeden konec trubice a
zkousi, zda se dokazi rozplést, aniz by se trubic pustili; jeden drzi trubku na koncich a snazi se trubici
provléct pres celé télo apod.

Hry na rozdélovani deti do skupinek

Boomwhacker jsou rtzné barevné trubice. Pokud méte k dispozici vice sad, z&ci €asto pracuji ve
skupinkach. Vyuzijte tedy trubice a jejich rozliSeni k roztfidéni déti do skupinek. V jedné skupince se
tak mohou setkat déti, které maji stejnou barvu trubice, nebo naopak déti, které maji razné barvy
trubic¢ek, nebo déti, jejichz trubice stejné znéji apod.

Hry s Uderem do urcitych predmétl

Odkryvani karti éek — Déti odkryvaji karticky s nazvy predmétu, do kterych maji udefit, udefi a odkryji
dalsi karticku.

.Kuba Fekl* — obdoba hry Kuba fekl. Vyu€ujici (nebo nékdo jiny) zada pokyn, ,“Kuba fekl bouchni do
..." a déti prikaz vyplni.

Hlava, ramena, kolena, palce - pro tento Ucel je vhodné vyuzit pisen s nazvem Hlava, ramena,
kolena, palce. Zaci udefi vZdy do té Sasti t&la, kterou zazpivali. Kreativni ugitelé jisté zvladnou vyuZit
této pisné k vytvoreni jinych variant s obménou pfedmétl, do kterych Zaci udefi.

- doprovazet piseft mize zkusit kazdy individualné se svoji trubici

- doprovazet pisen mlze vice zakd se svymi trubicemi, ale zvolime jen tony, které spolu ladi (vyuziti
sady trubic s pentatonickou stupnici)

- déti bouchaji trubicemi podle not

Udery v rytmu

Boomwhackers jsou také vhodnou pomuckou pro vyuku rytmu. Pouzivejte trubice odpovidajici tondm,
které spolu ladi nebo sadu trubic s pentatonickou stupnici.

Vybouchavani slov — bouchejte a fikejte nazev predmétu, do kterého tlucete — ko-le-no apod.
Udery podle metronomu - zkou3ejte Gdery v rdznych taktech podle metronomu
ZkouSejte r Gizna cvi éeni na nacvik rytmu, kterd znate, jen misto vytleskavani bouchejte trubicemi
Spojeni vice druh @ rytmu pro kazdou trubici odliSnych



Ton

Kazdy tén jinak zni. Seznamte déti postupné s kazdym ténem a jeho zvukem. Ke kazdému ténu
pfifadte také barvu odpovidajici trubice boomwhackers. Pozor, uvedené barevné oznaceni plati pro
originalni trubice boomwhacker. Na trhu jsou k dostani také jiné varianty rzné znéjicich trubic, které
vSak maji jiné barevné rozliSeni.
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Prifazovani ton i k notdm — déti pfifazuji trubice nebo barevné karticky k odpovidajicim notam.
Existuje mnoho variant — kresleni not do seSitu a kresleni barevnych puntikd pod noty; pfifazovani
barevnych karticek pod karticky s notami; pfifazovani magnetickych karet pod odpovidajici noty na
magnetické tabuli; pfifazovani barevnych ¢tverec¢kd pod odpovidajici noty na interaktivni tabuli; pod
stojici zaky s cedulkami s notami si dfepnou zaci s cedulkami odpovidajicich barev; kreativni vyucujici
jisté vymysli mnoho podobnych variant a rdznych obmén.

Zpivané slovo — déti zpivaji rizna slova v ténu, jehoz trubici bylo zrovna udefeno. Existuje mnoho
obmén této hry. Zaci mohou slovem odpovidat na otazku ugitele nebo na otazku spoluzéaka, slovo si
mohou vylosovat napsané na liste¢ku apod. stejné tak muze trubici uhodit zak, nebo ucitel apod.
Muzeme zvolit také zpivani pfedmeétu, o ktery bylo pravé udefeno.

Hledani naslepo — déti maji zaviené nebo zavazané oci a hledaji déti se stejné znéjicimi trubkami

VysSi a nizsi tony
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